


Soggetti intervistate

Utilizzatori di oli, estratti o
farmaci a base di CBD.

Periodo di rilevazione

Interviste raccolte tra I’8 ed
il 18 settembre 2023

. SWG

Reclutamento

Link diffuso via e-mail e nei canali
social dalle associazioni promotrici
dell’indagine

Metodologia

Interviste online
Computer Assisted Web Interview



L'indagine ha visto il coinvolgimento di oltre 1400 soggetti che fanno uso di prodotti a base di CBD all’interno di una pluralita di quadri clinici e
di impianti terapeutici. Per il 40% dei soggetti intervistati i prodotti utilizzati rappresentano una parte della propria terapia e in oltre la meta dei
casi sono stati prescritti o consigliati dal proprio medico curante.

L'utilizzo dei prodotti (primi tra tutti gli oli, seguiti da prodotti galenici ed estratti) € legato ad una pluralita di cause: il contrasto a stati
inflammatori, disturbi del sonno, gestione del dolore, ansia. Nella quasi totalita dei casi evidenziano un utilizzo consolidato ed abituale a
cadenza giornaliera o comungque con piu somministrazioni alla settimana, a conferma di un utilizzo intenso, principalmente mirato a dare
sollievo a particolari situazioni croniche in cui 'utilizzo di altre tipologie di farmaco appare piu problematico.

LUapprovvigionamento di questi prodotti non € semplice, e gli intervistati evidenziano I'utilizzo di una pluralita di canali che vanno dalle
farmacie (soprattutto per i galenici) all’online, fino ai cannabis shop, molto spesso su suggerimento degli stessi medici prescrittori. Il canale
online si rivela particolarmente importante per una questione di comodita (il fatto di poterli ricevere direttamente a casa € un grosso vantaggio
soprattutto per chi e in condizioni di maggiore difficolta), di economicita e di disponibilita.

In questo scenario I'impatto del nuovo decreto appare potenzialmente molto forte. Solo il 10% degli intervistati ritiene che non ci sara alcun
effetto, mente gran parte degli intervistati temono che non potranno piu acquistare i prodotti dai canali abituali o che, in ogni caso,
aumenteranno significativamente la difficolta di reperimento sulla quasi totalita dei prodotti (galenici compresi).

E’ opinione diffusa tra 9 intervistati su 10, che la difficolta di reperimento dei prodotti comportera un peggioramento della qualita della vita e
delle condizioni di salute. Cio potrebbe portare a cercare nuovi canali di approvvigionamento, rivolgendosi maggiormente al web o a canali non
ufficiali, con la certezza di un significativo aumento dei costi.
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Per quali motivazioni prende i prodotti indicati in precedenza? (possibili pit risposte)

Li utilizzo come anti infiammatori

Fanno parte della terapia medica per un mio problema di salute

S ‘

Mi aiutano a contrastare i disturbi del sonno

Mi aiutano a gestire il dolore, ma non sono parte della mia
terapia

Mi aiutano a contrastare i disturbi d'ansia 26
Li utilizzo come antidepressivi 9

Altre motivazioni 12

Valori %. Somma citazioni. @ SWG CLINN
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Chi le ha suggerito di utilizzare i prodotti indicati in precedenza? (possibili pit risposte)

Il medico che mi segue per la mia patologia

Ho trovato informazioni online

Un amico/conoscente che ne fa uso

Il mio medico di medicina generale 7

Una persona che non ne fa uso 5

Valori %. Somma citazioni. \Q SWG CLINN



Il medico che le dato le indicazioni terapeutiche le ha dato informazioni rispetto a dove trovare i prodotti di cui ha bisogno?
(possibili pit risposte)

Mi ha indicato siti online dove acquistarli _ 31

Mi ha detto genericamente di acquistarli in farmacia 12
Mi ha indicato cannabis shop dove acquistarli

Mi ha indicato altri rivenditori (tabaccherie, erboristerie, etc)

4
No, non mi ha dato alcuna indicazione -

Valori %. Somma citazioni. \Q SWG CLINN
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Che tipo di prodotti utilizza? (possibili pit risposte)

Prodotti galenici realizzati in farmacia su prescrizione medica

Valori %. Somma citazioni.

Estratti
Capsule
Bustine per decozione
Cristalli

Altro
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Creme / unguenti / gel
Inflorescenze o preparati da fumare
Caramelle / edibles

Pastiglie / supposte




Con quale frequenza prende questi prodotti?

Prodotti galenici realizzati in farmacia su prescrizione medica 66 11 13 g n

Valori %.

Capsule 55 14 11 18]

Oli 46 17 17 13!
Cristalli 28 14 21 oI
Estratti 26 15 22 28]

Altri prodotti 43 18 21 el

B Quotidianamente B 3-4 volte a settimana m 1-2 volte a settimana 1-2 volte al mese B Meno spesso
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Abitudini di acquisto - Oli

Dove acquista gli oli a base di CBD?

ontine NI

All'interno di cannabis shop 21 22 57
In farmacia, con prescrizione medica 14 8 78
Me li procuro attraverso miei contatti ed amicizie [ 11 81
In farmacia, senza prescrizione medica 12 81
Parafarmacia B 10 85

Erboristeria
Tabaceheria S

W Abitualmente W Occasionalmente B Mai

Valori %.




,ixi Abitudini di acquisto - Capsule

Dove acquista le capsule a base di CBD?

Online 54 17 29
In farmacia, con prescrizione medica 17 6 77
All'interno di cannabis shop 13 19 68
In farmacia, senza prescrizione medica 12 15 73
Parafarmacia B 12 82
Me le procuro attraverso miei contatti ed amicizie Fa8 90
Erboristeria B 13 82
Tabaccheria

B Abitualmente B Occasionalmente ® Mai

Valori %. 10




@ Abitudini di acquisto — Bustine per decozione

Dove acquista le bustine per decozione contenenti CBD?

All'interno di cannabis shop 45 17 38
oniine ISR
In farmacia, con prescrizione medica 15 6 79
Erboristeria [
Tabaccheria [ 23 69
Me le procuro attraverso miei contatti ed amicizie |2 9 85

In farmacia, senza prescrizione medica E3 88

W Abitualmente W Occasionalmente B Mai

Valori %. 11




Abitudini di acquisto — Estratti

Dove acquista le bustine gli estratti al CBD?

Online 41 27 32
All'interno di cannabis shop 37 31 32
Me li procuro attraverso miei contatti ed amicizie 18 11 71
In farmacia, con prescrizione medica B 7/ 88
Erboristeria B 22 73

Parafarmacia [ 12 84
In farmacia, senza prescrizione medica [ 12 84
Tabaccheria P 13 85

W Abitualmente W Occasionalmente B Mai

Valori %. 12




. Abitudini di acquisto — Cristalli a base di CBD

Dove acquista i cristalli al CBD?

Online 46 16 38
All'interno di cannabis shop [INMIIRECI
In farmacia, con prescrizione medica 11 3 86
Me li procuro attraverso miei contatti ed amicizie [ 11 81
Erboristeria B 89
Parafarmacia F:ER 87

Tabaceheria EREI
In farmacia, senza prescrizione medica

W Abitualmente W Occasionalmente B Mai

Valori %. 13




% di rispondenti che acquista abitualmente o saltuariamente i prodotti indicati

22

Valori %.

Oli
Capsule
Decozioni
Estratti

Cristalli

O sw

H Online

@

m All'interno di cannabis shop

CLINN

43

In farmacia, con prescrizione medica

76



| motivi dell’acquisto online

Per quali motivi acquista questi prodotti online? (possibili pit risposte)

E possibile riceverli direttamente a casa

Li trovo a prezzi piu bassi che in farmacia

C’@ maggiore disponibilita

25

Spesso in farmacia non li trovo

In farmacia mi chiedono una prescrizione che non sempre ho

L

2

Mi vergogno ad acquistarli di persona in farmacia

Altro

(o)

Valori %. Somma citazioni. \Q SWG
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| motivi dell’acquisto nei cannabis shop

Per quali motivi acquista questi prodotti presso un cannabis shop? (possibili piti risposte)

C’e maggiore disponibilita

Ho un rapporto di fiducia con il rivenditore

Li trovo a prezzi piu bassi che in farmacia

N
N

Spesso in farmacia non li trovo

18

E possibile riceverli direttamente a casa

In farmacia mi chiedono una prescrizione che non sempre ho

Altro

Valori %. Somma citazioni. \Q SWG
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Il 21 settembre entrera in vigore un decreto del Ministero della Salute che inserisce il CBD tra le sostanze stupefacenti, e che rendera necessaria
una prescrizione per l'acquisto di qualsiasi prodotto ad uso orale a base di CBD. Era informato rispetto a questa notizia?

Si, ho sentito la notizia e
mi sono informato

No, non lo sapevo .

Rispondenti che hanno
sentito la notizia

NS

Si, ho sentito la notizia anche
se non I'"ho approfondita

Valori %. CLINN




Gli effetti del decreto

Quali effetti potrebbe avere I'applicazione di questo decreto sulla sua scelta di utilizzare prodotti che contengono CBD? (possibili piti risposte)

51

Avro piu problemi a trovarli

50

Non potro piu acquistarli sui canali che utilizzo abitualmente

24

Avro piu problemi a farmeli prescrivere dal mio medico

Avro meno problemi a farmeli prescrivere dal mio medico l 3
Sara piu facile reperirli I 2

Non ne faro piu uso

Im
-_
o

Non cambiera nulla

-—
N

Non saprei

Valori %. Somma citazioni. \Q SWG * CLINN



Per quali tipologie di prodotti pensa che potrebbe avere maggiori difficolta di approvvigionamento?

Oli 83

Capsule 83

77

Estratti

Cristalli 75

Bustine per decozione 20 51 71

Prodotti galenici realizzati in farmacia su prescrizione medica 59

Altri prodotti 37 72

M Potrei avere qualche problema B Potrei avere molti problemi O Somma avra problemi

Valori %. \Q SWG CLINN



Una eventuale limitazione nella possibilita di accedere ai prodotti a base di CBD di cui abbiamo parlato che effetti potrebbe avere su...

... le sue condizioni di salute ... la qualita della sua vita

- -

. Peggiorera molto Peggiorera abbastanza . Non cambiera nulla

Valori %. \Q SWG CLINN



Le possibili soluzioni

Nel caso in cui avesse problemi ad approvvigionarsi dei prodotti che utilizza di solito, come pensa di agire? (possibili pit risposte)

Valori %. Somma citazioni.

29

Li cerchero online

Li ordinero all'estero

29

Me li procurero in altro modo

29

Non saprei come procurarmeli

21

0 swe



Dal punto di vista dei costi, una eventuale limitazione nell'accesso ai prodotti a base di CBD ritiene che?

K

Aumentera di molto i costi dei prodotti . '
Rispondenti che

prevedono un
aumento dei costi

Aumentera in parte i costi dei prodotti

Non impattera sui costi 6
Ridurra i costi | 2

Valori %. & SWG CLINN



s G “There is nothing so stable as change”
Bob Dylan
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